
こんにちは！歯科衛生士のさらです。
主に、子どもの検診と矯正を担当させていただいております。

 
歯並びが悪くなる原因は今やほとんどが遺伝ではなく、

０歳からのお口の使い方や呼吸の仕方で決まってくると言われています。
　そのため私はできる限り矯正治療がいらないお子様が増えるように
色々な視点からアドバイスさせていただくことを心がけております。

 
　また、当院の矯正治療は歯並びを整えるだけではなく、

悪くなった原因から改善を図れる矯正装置を使用しております。
そのため、アレルギーや副鼻腔炎、喘息、睡眠障害など多くの

全身疾患を改善できることも多くございます。
お子様が風邪を引きやすかったり、睡眠中のご不安が
ございましたらお気軽に当院へご相談ください！

　歯科衛生士のさらさんは、小児のお口の知識が豊富！
　初診のお子様の検診を担当することが多いですが、虫歯のチェックや歯磨
きのお話しだけではなく、お口や歯並びを見て、お口の癖や問題点を把握
し、今後の生活でどのようにしたら健康的で、歯並びが良くなり、虫歯にな
らないかの改善点をお一人お一人に合わせて丁寧にアドバイスしてくれま
す。
　
　また小児から大人までの矯正治療もメインで担当しておりますので、
お子様の歯並びや健康にご不安な方は、さらさんに何でも聞いてみてくださ
いね！


